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Gesundheit fiir die Steiermark!

Gesundheit entfalten.

Ideen und Anregungen fiir die Praxis

Mag. Ines Krenn MPH, Styria vitalis
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Gesundheit entsteht dort
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wo Menschen leben, lieben, arbeiten und spielen!
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Was beeinflusst das Leben der Menschen
und damit auch 1hre Gesundheit?
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Wirkung der Einflussfaktoren
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Uber eine zielgerichtete Gestaltung von
gesunden Lebens- und Arbeitsbedingungen
und von guten sozialen Netzwerken die

Gesundheit der Bevolkerung starken
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Zusammenleben
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Was 1st dabel wichtig?

e Zugangsmoglichkeiten
 Wahlmoglichkeiten

e Selbststandigkeit

* Selbstbestimmung

* Sicherheit

* Soziale Teilhabe

» Attraktive Gestaltung des Umfeldes
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Kontakt:
Mag? Ines Krenn MPH

ines.krenn@styriavitalis.at
0316/82 20 94-75
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